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MISIJA

Siekiame u tikrinti vaik psichin gerov,
teikiant efektyvi kompleksin
pagalb vaikams ir Seimoms.

PARAMOS VAIKAMS CENTRAS:

Whkdo prievartos prie$ vaikus prevencif intervencij ;

Teikia pagalb vaikams turintiems elgesio ir emocirsunkum, iSgyvenantiems psichologines
krizes;

Wkdo program "Big Brothers Big Sisters" Vilniuje bei pl&a j Lietuvoje;

Ple ia program ,Second Step" (,Antras ingsnis") Lietuvoje;

Skleid ia bei gyvendina pozityvios vyst s id jas;

Yra metodinis centras, specialist savanori darbui su vaikais, jaunimu ir Seimomis;

Teikia psichologines paslaugas gyventojams ir organiaans]

SVARBIAUSI FAKTAI IR DATOS:

1995 m Paramos vaikams centras pragickaip Atviros Lietuvos fondo ,Big Brothers Big
Sisters” programa. Tais pais metais centro darbuotojai prgm teikti psichologinio
konsultavimo paslaugas vaikams, turintiems emogimelgesio problem, rengti mokymus
specialistams, dirbantiems su vaikais.

Nuo 1996 m Centro prioritetin veiklos kryptis tampa prievartos priesS vaikus jgresija ir
pagalba nuo smurto ir prievartos nukgmsiems vaikams ir jartimiesiems.

1998 - 2000 m gyvendintas bendras Atviros Lietuvos fondo ir KiBgudouin Foundation
(Belgija) projektas ,Gatws vaikai/ Vaikai gatvje“. Organizuoti mokymai ir kurtas
metodinis centras, kurio biblioteka ir priemoms gali naudotis dirbantys su elgesio ir
emocini problem turin iais, prievart patyrusiais ar gatye atsid rusiais vaikais.

1999 m kovo mn. ALF steig nevalstybin nepelno organizacij(NVO) - vieS| staig
Paramos vaikams centras.

2000 m.inicijuota ir steigta ,Big Brothers Big Sisters” Lietuvos asoga¢BBBS LA).
Steig jai: Paramos vaikams centras (Vilnius), Dvasinpagalbos jaunimui centras
(Klaip da) ir ,Didysis draugas, ma asis draugas” (Kaun&8BBS LA tampa tarptautirs
organizacijos ,Big Brothers Big Sisters Internaatfmare.

2001 m.Paramos vaikams centrasgijo savo patalpas - Latvil9A, Vilniuje.

2002 m. gruod io m n. pasiraSyta sutartis su Generolo Jono enaaiLietuvos Karo
Akademija dl bendradarbiavimo programoje ,Big Brothers Bigt&is®.

2004 m. pasiradyta sutartis su Carnegie Social Initiatiwadu (Svedija), u tikrinusi



kokybin ir kiekybin BBBS programos ptr .

2004 m. Lietuvos mokyklose prada gyvendinti vaik agresyvaus elgesio prevencijos
programa ,Second Step” (,Antras ingsnis®).

2005 m.TNS Gallup atliko BBBS programos efektyvunvertinim .

2005 m.rugsjo m n pamintas BBBS programos 10-metis. Buvo surengtas gyveoga
koncertas ,Bk mano draugas” ir vyko tarptautirkonferencija ,Savanoriska vaikis
nepalankios aplinkos globa: ,Big Brothers Big Sistepatirtis Europoje” bei Europos
BBBS ir Lietuvos savanoriper 10 met susitikimas.

2005 m. pasiraSyta bendradarbiavimo sutartis su Nobodilkl@n Foundation (Lenkija)
siekiant gyvendinti ilgalaik prievartos prieS vaikus prevencijos prograjiaikyst be
smurto®.

2006 m Paramos vaikams centro vykdyta socialkmmpanija ,Vaikyst be smurto*,
susilauk plataus visuomers d mesio.

2006 m.Vilniaus ,Big Brothers Big Sisters” programai pr@a vadovauti nauja vadov
2007 m.gegu s mn. Vilniuje vyko 6-tasis tarptautinis ,Antrojo ingsnio“ progmeos ir
socialinio - emocinio mokymo konsorciumas. Jamegndalo 45 specialistai iS 18 pasaulio
Sali . Buvo dalijamasi patirtimi apie programos efektyvuir aktualijas Lietuvoje bei
kitose Salyse.

2007 m gyvendintas projektas ,Vaikas - liudytojas su spkais poreikiais®.

2007 m ,Big Brothers Big Sisters” programos komanda fets naujas patalpas Bebr
g., Vilniuje.

2007 m.gruodio m n. vyko tarptautin konferencija ,Moderns poi riai patyi ir
smurto prevencij mokyklose”, organizuota kartu su NVO Vailinija ir Vaiko teisi
apsaugos kontrolieriaustaiga.

2007 m Paramos vaikams centras tapo Megvyriausybine organizacija.

2008 m.baland io m n. Paramos vaikams centre pradveikti ,Centras vaikams - smurto
aukoms*: atidarytas Vaik apklausos kambarys, teikiama komplekspagalba vaikams
smurto aukoms ir j Seimos nariams, leid iama metodiditerat ra, vyksta mokymai
teis saugos specialistams ir specialistams, teikiantieaiisams pagalb

2009m. Kovo m n. Paramos vaikams centro direkt@usra Kurien gavo prof. Alfonso
Gu o apdovanojim u asmenin iniciatyv ir pastangas pinantis vaik gerove bei
psichikos sveikata, teikiant psichologipagalb vaikams ir diegiant modernias prievartos
pries vaikus prevencijos programas.

2009m gyvendinta socialin kampanija ,I8girsk, pamatyk, pasakyk®. Sukurtataire
www.vaikystebesmurto.lt




VALDYBA

JuodesSkien Audra - Medtronic B.V. (Lietuvos padalinys), rinkos pios specialist
Andrijauskas Arvydas - leidyklos ,Alma Littera“ generalinis direktorius

Kondratas Skirmant - nepriklausoma konsultansocialin s politikos klausimais

Kurien AuSra - VS Paramos vaikams centro direktor

Lepeska Virginijus - UAB Organizacij vystymo centro direktorius

Liaudanskas Gabrielius- muzikos grups ,G&G Sindikatas” narys

Polukordien Kristina-Ona - V$ Jaunimo psichologirs paramos centro vadqv
psicholog psichoterapeut

Rastauskait Ariana - advokat kontoros Lideika, Petrauskas, Valas ir partneriali,
LAWIN rySi su visuomene vadov

TamoSaityt Alma - rinkos ir vieSosios nuomos tyrimo kompanijos ,TNS Gallup®
mogisSk j resurs tyrim skyriaus vadov

adeikait Loreta - Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo minigs bendrojo
ugdymo departamento pagrindinio ir vidurinio ugdyskyriaus veda

CENTRO DARBUOTOJAI

Ausra Kurien - Paramos vaikams centro vadppsicholog psichoterapeut
Erna Petkut - projekt vadov, psicholog psichoterapeut

ydr  Arlauskait - programos ,Second Step“ (,Antras ingsnis“) vadp psicholog
psichoterapeut

leva Dani nait - projekt koordinator, psicholog.

J rat iauskait - programos ,Big Brothers Big Sisters" vadopsicholog.
Agn erniauskait - programos ,Big Brothers Big Sisters" darbuotdgsinink .
Egl Sekstelien - programos ,Big Brothers Big Sisters* darbuotgjsicholog.
Inga Norkut - programos ,Big Brothers Big Sisters” darbuotgjsicholog.
Renata Paslaitien - biuro administrator, mokym koordinator.

Birut Paurien — buhalter.

Daiva Olkstinait - socialin darbuotoja.



PROGRAMA ,PAGALBA NUO SMURTO NUKENT  JUSIEMS
VAIKAMS IRJ  SEIMOMS*

PROJEKTAI:

,CENTRAS VAIKAMS — SMURTO AUKOMS*

JKOMPLEKSIN  PAGALBA NUO SMURTO NUKENT JUSIEMS VAIKAMS IR J
SEIMOMS*

JVAIKYST BE SMURTO"

JVAIK  —NUSIKALTIM AUK —KOMPLEKSIN APSAUGA*

,SEKSUALIN PRIEVARTA PRIES VAIKUS GLOBOS INSTITUCIJOSE*

Programos tikslas— sukurti ir u tikrinti efektyvias paslaugas vaika, patyrusiems smurtbei |
Seimoms:

teikiant kompleksin pagalb vaikui ir Seimai, iSaiSlus prievartos atvejui;

- stiprinant specialist dirbani su vaikais, kompetencij

- u tikrinant tarpinstitucin bendradarbiavim

- atstovaujant vaikteises ir interesus.

- skatinant visuomenatsakingai rpintis vaikais.

Smurto prie$ vaikus prevencijos ir pagalbos smurss

aukoms program gyvendinimasyra prioritetin

Paramos vaikams centro veiklos kryptis nuo Cen
sik rimo, 1999 m.

Nemokama pagalba nukentjusiems vaikams irj Seimoms

Teikiamanemokama psichologin, socialin ir teisin pagalba vaikams ir paaugliams iki 18 m.,
patyrusiems emocinfizin , seksualin t v tarpusavio smurt paty ias mokykloje, bei j Seimos
nariams ir artimiesiems.

Vaikas ir
seima

{ Ivertinimas }

Psichologiné | Psichiatriné Socialiné Teisine

pagalba pagalba pagalba pagalba



Psichologin pagalba:

Vaik b senosvertinimas: vertinama nukenjusi vaik psichologin b sena, numatoma
reikalinga pagalba. Esant poreikiui, pateikiamaiv

Psichologo konsultacijos/psichoterapija: padedanaékawns veikti patirt traum ir
iISgyvenamus sunkumus ksningai gr ti  prast gyvenim.

Psichologins pagalbos grupvaikams: grupiniai u simimai, kuri metu vaikai mokomi
efektyvi socialini —emocini g di .

Seimos konsultavimas: pagalba Seinvaikiant traumuojario vykio pasekmes ir siekiant
konstruktyvaus bendravimo.

Socialini g di grups vaikams ,Neleisiu sag skriausti“: mokymai, kas yra smurtas,
kaip nuo jo apsisaugoti, kur kreiptis, patyrus yeaie .

Konsultacijos tvams ir specialistams: padedama geriau supradti vaatyrusi smurt,

b sen, elgesir naudoti tinkamus palaikymo Hus.

Psichiatro konsultacijos

Socialin pagalba:

Teisin

Socialinio darbuotojo konsultacijos: teikiamas gafmas ir socialin pagalba, sprend iant
buities ir kt. problemas, bei informacija apie paiksanias socialines garantijas,
tarpininkaujama susisiekiant su kitais specialsstai

Galimyb dalyvauti programoje ,Big Brothers Big Sisters“algvaujantys programoje
vaikai gauna paramir palaikym iS specialiai apmokytsavanori.

pagalba:

Teisininko konsultacijos: suteikiama informacijaieapvaik , Seimos nari teises bei
galimybes jas ginti, informuojama apie teisinescprbras bei j ypatumus.

Vaik paruoSimas teisims procedroms, lydjimas teism: vaikai ir Seimos nariai
supa indinami, kokios procedos j laukia.

Vaik apklaus organizavimas: gavus oficiateismo paskyrim vaiko apklausa gali i
vykdoma specialiai tam pritaikytose patalpose Pasawaikams centre.

Statistiniai duomenys apie vaikus, patyrusius smurtirj artimuosius,
gavusius pagalb Paramos vaikams centre 2009 m.

1lentel. Vaik irj artim j , gavusi pagalb, skaiius

Pagalbos gavjai Skai ius — 2009 m.
Smurt patyr vaikai 227
Mergait s 144
Berniukai 83

Seimos nariai, gloai ir atsakingi specialistai 214
Visas skaiius 441

vaik ,

Vidutinis vaik , gavusi pagalb, am ius yra 11,2 (jauniausiam — 4, vyriausiam 3. 18 227
gavusi pagalb 2009 m., 97 vaikams pagalba busiama. Antroje 2009 m. pys iSaugo

Paramos vaikams centre atliekateisini vaik apklaus skaiius. Visa 2009 m. atlikt apklaus
skai ius — 31.



Mokymait vams

Buvo vykdomi mokymai tvams, auginantiems vaikus (0-10 ir 12-16 m. am)au4 t vai
dalyvavo grupiniuose seminaruose, aptaiiiaose pozityvaus aulfimo, vaik poreiki supratimo
temas bei padedaiose veikti sunkumus, kylanus auginant vaikus.

Mokymai specialistams, dirbantiems su vaikais ir Senomis

2009 m. organizuotos stin s profesins supervizijosketurioms psicholog, dirbani su
vaikais ir j Seimomis, grupms Supervizijas ved psichologs psichoterapeus AuSra
Kurien , Erna Petkut ir ydr Arlauskait, psichiatr psichoterapeutJ rat La inskien . IS
Viso supervizijose dalyvavo 28 specialistai, bendokym trukm — 80 val.

2009 m. Paramos vaikams centre organiztigtiniai mokymai psichologams, ketinantiems
vykdyti vaik apklausas ,Teisini vaik apklaus ypatumai“. Dalyvavo 9 psichologai,
mokym trukm — 20 val. Mokymus vedpsicholog Neringa Grigutyt.

Wkdyti mokymai b simiems mokym vadovams ,Seksualirs prievartos atpainimas ir
pirmoji intervencija seksualins prievartos prieS vaikus atvejaistialyvavo 37 specialistai is
visos Lietuvos. Lektors: Paramos vaikams centro psichokgrna Petkutir leva Dani nait .
Parengtimokym vadovai ved seminarus ,Seksualins prievartos atpainimas ir pirmoji
intervencija seksualins prievartos prieS vaikus atvejaisdar eli bei mokykl pedagogams
savo savivaldylse. Bendras dalyviskai ius: 432 specialistai.

2009 m. lapkriio 23-26 d. vyko praktiniai mokymai specialistams ,SAFE: saugaus
prieraiSumo formavimas — mokymo programavams®. Mokymus ved pasaulyje inomas
vaik ir paaugli psichiatras psichoterapeutas dr. Karl Heinz Brisch

Met b gyje Paramos vaikams centenk si vairi sri i specialist grup s iS Lietuvos bei
u sienio Sali su tikslu — susipa inti su Centro vykdomomis pragiomis, efektyvios pagalbos
nuo smurto nukenjusiems bdais.

Nuolatteikiamos konsultacijos vairi
sri i specialistamg(psichologams,
socialiniams darbuotojams, mokytojams,
gydytojams ir kt.), dirbantiems su smurt
patyrusiais vaikais ir jSeimomis.

Paramos vaikams centro specialistai
nuolatinicijuoja tarp inybinius
pasitarimusir dalyvauja juose,
siekiant u tikrinti efektyvi pagalb

nukentjusiems bei jos stinum .




Svarbiausi vykiali

2009 m. sausio 8 dvyko Nacionalin konferencija ,Pagalba vaikams — smurto aukoms;
kuri organizavo Paramos vaikams centras. Dalgkai ius: 127 vairi sri i specialistai iS
visos Salies. Konferencij atidar Paramos vaikams centro direktorAuSra Kurien.
Konferencijos pranefai:
- Jolita Grityt (LR Vaiko teisi
apsaugos kontrolieriaustaiga);
- Dainius Pras (Jungtini Taut
Vaiko teisi apsaugos komitetas)
- Asta Sidlauskien(LR Socialin's
apsaugos ir darbo ministerija);
- Liutauras Rudzevius (Vilniaus
apygardos prokurata);
- Lina Juskeviien (Vilniaus m.
savivaldyb s administracijos Vaik
teisi apsaugos skyrius);
- Jolita Lamauskien(Vilniaus
apskr. Wriausiasis policijos
komisariatas);
- Neringa Grigutyt (VS Vaiko
namas);
- Erna Petkut (VS Paramos
vaikams centras);
- leva Daninait (VS Paramos vaikams centras).

2009 m. baland io 21d.Paramos vaikams centras pakvipartnerius ir rm jus paym ti 1-
neri met Apklausos kambario k rimo dat . To paties renginio metu buvo pristatyti trys
nauji leidiniai, parengti kartu su partneriais &nkijos ir Nyderland:

- “Procedr seksualins prievartos pries vaikus atvejais vadovas Eurgpbse”

- “Mokym vadovas kaip atpa inti vaiko seksualiBnaudojim bei pirmoji intervencija”

- “Seksualin prievart patyrusi vaik apklausos metodologija”
Leidiniai iSplatinti Salies teisirse ir socialinse institucijose.




Per 2009 m. Paramos vaikams centrgsasiraS bendradarbiavimo sutartis su 58
valstybin mis ir nevyriausybin mis organizacijomis Sutari tikslas — efektyvus
tarp inybinis bendradarbiavimas smurto priesS vailtejais.

Pagrindiniai programos gyvendinimo partneriai irr m jai

UBS Optimus fondas

Lietuvos respublikos Vaikteisi apsaugos kontrolieriaustaiga
Vilniaus m. savivaldybs Vaik teisi apsaugos skyrius
Vilniaus raj. savivaldybs Vaik teisi apsaugos skyrius
Nobody‘s Children Foundation (Lenkija)

LR Socialin s apsaugos ir darbo ministerija

LR Teisingumo ministerija

LR Generalin prokuratra

OAK Foundation

Vilniaus miesto Motinos ir vaiko pensionas

Vilniaus valstybs garantuojamos teisis pagalbos tarnyba
UAB ,NS Technologijos*

PROJEKTAS ,VAIK - NUSIKALTIM AUK —KOMPLEKSIN APSAUGA®

Projekto partneriai: Nobody’'s Children Foundation (koordinatorius, Lgaki SAPI
(Bulgarija), Dardedze (Latvija)

Projekto trukm : 24 m nesiai, vykdomas nuo 2009 m. lieposnnl d. iki 2011 m. bir elio
m n. 30 d.

Projekto tikslai:
Stiprinti vaik — nusikaltim auk , - dalyvaujani teisin se procedrose, apsaug
atsi velgiant Europos Sungos gaires.
Kelti specialist, dirbani su nukentjusiais ir dalyvaujanais teisin se procedrose
vaikais, kompetencij
Skatinti reikalingus pokyus vaik apklaus praktikoje.
Skleisti informacij apie vaik — nusikaltim auk , - situacij ir poreikius.
Stiprinti institucij bendradarbiavim

Prad tos veiklos:

1. Nacionalin s strategijos, skirtos gerinti vaik nukent jusi nuo nusikaltim ir dalyvaujn i
teisin se procedrose, situacij, k rimas:

- Situacijos bei esamos praktikos Salyjertinimas;

- Konsultacinis seminaras Varsuvoje (Lenkija), isf29-31 d., kurorganizavo Nobody’s Children
Foundation. Susitikimo metu partneriai pristagavo Salies situacij bei gerosios praktikos
pavyzd ius savo Salyje.

2. Informacijos apie nukentjusius ir teisin se procedrose dalyvaujanius vaikus rinkimas bei
sklaida:

- Nacionalinio informacijos centro kmo pradia: statistins informacijos bei atlikt tyrim
rezultat rinkimas;



- Informacijos apie tai, kur galima krepitis pagadb talpinimas internetife svetainje
www.vaikystebesmurto;lt
- vaik — nusikaltim auk —teisi chartijos krimas ir adaptavimas Lietuvos situacijai.

3. Teikiama psichologin pagalba vaikams, dalyvaujantiems teisge procedrose: nuolat
teikiamos psichologo konsultacijos vaikams iSgimos nariams.

Projekt remia: Europos Komisijos programa “Prevention and fighdiagt crime 2008 EC
Action Grants”
PROJEKTAS ,SEKSUALIN PRIEVARTA PRIES VAIKUS GLOBOS STAIGOSE"

(“Sexual Abuse against Children at Residential Ingtutions”)

Projektas skirtas: iStyrin ti vaik globos nam seksualins prievartos reiskiniui Europos
s jungos Salyse 2009-2010 metais. ; .

Seksualin s prievartos reiskinys globos institucijost
turi paias vairiausias formas: tai vyresnvaik
prievarta jaunesnivaik at vilgiu; personalo
vykdomas vaik seksualinis iSnaudojimas; taip pa
seksualinio iSnaudojimo atvejai,
kuriuos vykdo kiti asmenys, :E
turintys teis bendrauti su vaikais iS globastaig . ¢

Projekto tikslas — vertinti seksualins prievartos reiSkinpartneri Sali vaik globos
institucijose, padaryti Salipalyginamj reiskinio ir jo pasekmi vaiko vystymuisi analiz, o taip
pat iSkelti ir paskleisti paas efektyviausias prievartos prieS vaikus prejescprogramas ir
modelius.

Tuo tikslu atlikti:  seksualini nusikaltim prie$ vaikus teisirs padties analiz, vaik ir
personalo globos institucijose tyrimai, vaikeksualins prievartos globos institucijose prevencijos
modeli aptarimas. Visi duomenys ir rekomendacijos tewsipadties ir paslaug vaikams,
patyrusiems seksualirprievart, gerinimui bus iSleisti Salidalyvi ir angl kalbomis ir paskleisti
ES Salyse nacionaliniu ir vietos lygmeniu. Taip pas sukurtas mokomasis filmas ir internetinis
puslapis Siai problemai aptarti.

Siuo metu Paramos vaikams centras atliko vajlobos nam tyrim apie prievartos ir
smurto patyrim bei priemones jam suma inti ir pristatyrimo rezultatus Sali projekto dalyvi
susitikime Tesalonikuose, Graikija. Visos Salysgiarataskaitas ir rekomendacijas, kurios turi tapti
prieinamos visiems Simet ruden.

Projekto koordinatorius — nevyriausybin organizacija Socialini iniciatyv ir veiklos
Institutas (angliskai - Social Initiatives and Riaes Institute) Sofija, Bulgarija.

Projekto partneriai — Latvijos, Lenkijos ir Graikijos nevyriausybigs organizacijos.
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SOCIALIN KAMPANIJA ,PAMATYK, ISGIRSK, PASAKYK"

Socialin kampanija ,Pamatyk, iSgirsk, pasakyk" preal [e) g JELias InE et ik
2008 m. lapkriio m n, buvo tsiama iki 2009 m. baland io okl : :
m n. Socialins kampanijos “Vaikystbe smurto — Pamatyk = PASAKYK

iSgirsk, pasakyktikslas — ugdyti visuomens jautrum ir

pastabum vykstaniam smurtui pries vaikustraukti
visuomens narius, pastefusius smurto atvejus,problemos
sprendim, informuoti apie tai, kaip veiksmingai padnuo
smurto nukenjusiems vaikams.

Socialin kampanija vykdyta, bendradarbiaujant su Lenkij
organizacija ,Nobody’s Children Foundation”.
Kampanijos idj suk r reklamos agenta ,DDB Warszawa"“
ir ,Nobody's Children Foundation®.

Kampanijos gyvendinimas:
Skrajui , atkreipiani visuomens d mes smurtc
pries vaikus problem bei informuojani , kur ©
Kreiptis su inojus apie smurto atveplatinimas: Vilniaus gatwse, Hyper Rimi prekybos
centruose, The Body Shop parduotss, su socialini staig ir kampanijos partneri
pagalba. ISleista ir iSdalinta 3Gkstani skrajui .
Plakat, atkreipiani visuomens d mes smurto prieS vaikus problem bei
informuojani , kur kreiptis suinojus apie smurto atveplatinimas. Plakatai buvo
iSkabinti 36 autobusir troleibus stotel se penkiuose did iuosiuose Lietuvos miestuose
nuo 2008 m. lapkrio 25d.
Internetinio puslapigvww.vaikystebesmurto.uk rimas ir atidarymas.
PraneSimai spaudoje, televizijoje ir internesi@ svetainse.
PraneSim apie smurto prie$ vaikus atvejus pnimas nemokamu Lietuvos Respublikos
Vaiko teisi apsaugos kontrolieriaustaigos telefonu 8 800 01230 ir Paramos vaikams

centro el. pastusqgirsk@pvc.It

Socialin kampanijos gyvendinimo partneriai:

ap $ =

LR Vaiko teisi apsaugos kontrolieriaustaiga
LR Socialin s apsaugos ir darbo ministerija
Nobody's Children Foundation
www.manosvetaine.lt

FlexPro

Delfi

Organizacij vystymo centras

Rimi Lietuva

UAB, ilija"

OAK Foundation

DDB Warsaw

JCDecaux

»Gelb kit vaikus*

The Body Shop

11



PROJEKTAS “VAIKO TEISI  APSAUGA STIPRINANT
TV IRGLOB J T VYST SIRGLOBOS G DIUS”

Projekto tikslas: Stiprinti Lietuvos tv pozityvios tvyst s g d ius siekiant ginti vaik teises.
Projekto u daviniai:

Pl toti pozityvios tvyst s kompetencijas Lietuvoje.
Siuo tikslu remiantis analize laningos Olandijos ir

3

Lietuvos patirties bus sukurtoglyvendintos ir é
skleid iamos pozityvios tvyst s g di mokymo ((:(,, !/é’:;
programos. 2

Parengti mokym program metodin med iag ,
informacin med iag t vams, profesionalams ir
savanoriams gyvendinantiems pozityviosuyst s
idj irgdi pltr Lietuvoje.

Apmokyti mokym vadov grup ir u tikrinti
kvalifikuot program sklaid Lietuvoje.

Pasiekti rezultatai:
1. Sukurtos ir adaptuotos dvi Mokymprogramos - profesionalams ,Efektyy t vyst s
g diai" ir savanoriams ,Btit vais smagu".
2. vyko pilotiniai mokymai socialiniams darbuotojaniskit su vaikais dirban institucij
darbuotojams. Mokymuose dalyvavo 18 socialt@rbuotoj.
3. vyko pilotinai mokymai bendruomensavanoriams. Mokymuose dalyvavo 18 savanori
4. Sukurtas informacinis lankstinukasams apie skirtingo am iaus vaikaukl jim .

Projekto mokytojai:

Mokymus vykdo Sie ekspertai: psichologas HendrilMsSpanjaard, psicholog<arin van Assen,
psicholog ir ,Paramos vaikams centro" direktorAuSra Kurien ir bendruomenrs reikal
specialist V§ Bendruomeni kaitos centro steiga Jolanta Bla ait.

Partneriai:
VS Bendruomeni kaitos centras (Lietuva, Vilnius)
JSO - Centre of Expertise for Youth, Society antriyging (Olandija)

R m jas - Nyderland karalysts ambasada Lietuvoje.
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PROGRAMA ,ANTRAS INGSNIS®

Programa ,Second Step*
(LAntras ingsnis®):
Tai socialinius - emociniug d ius
ugdanti bei stiprinanti programa
pradini klasi moksleiviams, kuri
vykdo mokytojas. Jos esm
ma inti vaik agresyv ir
impulsyv elges;
iSmokyti vaikus pa inti ir
tinkamai iSreiksti savo
jausmus;
spr sti konfliktus bei
problemas;
suprasti savo elgesio
pasekmes.

2009 metai buvo &mingi gyvendinant, plegant bei vieSinanAntrojo ingsnioprogram.
Mokytojai.

IS viso 2009 m. ,Antro ingsnio" mokymuose dalyvavi34 atstovai iS 165 mokyklir
dar eli . emiau pateikta mokymuose dalyvavusmokykl arba mokykl — dar eli pavadinimai
bei dalyvavusi mokytoj skai ius:

1. KaiSiadori raj. Rumsiski vyskupijos A. Baranausko vidurimokykla / 2
2. Dar elis- mokykla ,Rtel "/ 2

3. KaiSiadori raj. Papar pagrindin mokykla / 2
4 KaiSiadori raj. asli vidurin mokykla / 2
5.Kauno ,Wturio" vidurin mokykla / 2

6.Kauno Vai ganto vidurin mokykla / 2

7.Kauno Vaidoto pagrindinmokykla / 2
8.Jonavos raj. Barup pagrindin mokykla / 2

9. Kauno Milikoni vidurin  mokykla / 2
10.Kauno Palemono vidurirmokykla / 2

11.Kelm s ,Aukuro” vidurin mokykla / 2
12..Joniskio raj. Skaistgirio vidurirmokykla / 2
13. Raduviliskio Vinco Kudirkos pagrindirmokykla / 7
14. Siauli Liepori pradin mokykla / 2

15. Siauli T vo B. Andruskos pradinmokykla / 2
16.Siauli raj. Aukstelks pagrindin mokykla / 2
17.Raduviliskio raj. Pakirsinio mokykla — dar eli2/
18.Siauli Dain pradin mokykla / 2

19.Vaduvos dar elis — mokykla / 4

20. Vilniaus ,Peldos" pradin mokykla / 3
21.Vilniaus Petro VileiSio pagrindirmokykla / 2
22.Sirvint raj. Zibol pagrindin mokykla / 1

23. Senvags vidurin mokykla / 2
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24 Vilniaus Simono Daukanto pagrindimokykla / 5
25.Vilniaus ru io pradin mokykla / 2

26.Vilniaus raj. Pabers ,Verdens" vidurin mokykla / 4
27. Jonavos pradirmokykla / 10

28.K daini ,Ryto" vidurin mokykla / 2

29. Jonavos Raimundo Samuleaus pagrindin mokykla ./ 4
30.K daini raj. Peldnagi mokykla — dar elis / 2
31. Vilaini mokykla - dar elis ,Obell " /2

32. K daini raj. Dotnuvos pagrindinmokykla / 2
33. K daini raj. Pernaravos pagrindimokykla / 2
34.Lazdij mokykla - dar elis ,Wturlis" / 2

35.Veisj vidurin mokykla / 2

36. Lazdij dar elis - mokykla ,Kreg dut” / 2
37.Kui n pagrindin mokykla /2

38.Kapiamiesio Emilijos Pliateryts pagrindin mokykla / 3
39. Svente erio vidurin mokykla / 2

40.Verstamin pagrindin mokykla / 2

41. Sestok vidurin mokykla / 2

42. KrikStoni pagrindin mokykla / 2

43.Kauno Motiejaus Valamus pradin mokykla / 4
44. KaiSiadori raj. Antakalnio pagrindinmokykla / 2
45.Kauno Kovo 11-osios vidurirmokykla / 2

46. Kauno raj. Mastai pagrindin mokykla / 2

47. Kauno Petrasn vidurin mokykla / 2

48. Kauno Juozo Gru$o vidurimokykla / 3
49.Kelm s raj. Elvyravos pagrindinmokykla / 2
50.Siauli Dubijos pagrindin mokykla / 4

51.Siauli AukStabalio pradinmokykla / 4
52.Pakruojo ,Versns" pradin mokykla / 2

53.Siauli Jovaro pagrindinmokykla / 4

54. Siauli Centro pradin mokykla / 4

55. Siauli Vijoli pradin mokykla / 2

56.Siauli Vinco Kudirkos pagrindin mokykla / 6
57.KurSn Paveni vidurin mokykla /4

58. Kauno Kazio Griniaus vidurirmokykla / 2
59.Kauno Rok vidurin mokykla / 3

60.Kauno ,V trung s" pradin mokykla / 5

61. Kauno aliakalnio pagrindin mokykla / 2
62.Kauno Julijanavos vidurirmokykla / 4

63.Kauno Romainipradin mokykla / 4

64. Vilniaus Mikalojaus Dauksos vidurimokykla / 2
65. Vilniaus Emilijos Pliaterys pagrindin mokykla / 2
66.Vilniaus ,,Genio" pradin mokykla / 4

67.Vilniaus ,Wturio" pradin mokykla / 5
68.Vilniaus ,Sviesos" pradinmokykla / 4
69.Vilniaus Jeruzak vidurin mokykla / 2
70.Vilniaus Gerosios vilties vidurirmokykla / 2

71. Vilniaus Trak Vok s vidurin mokykla / 2

72 Klaip dos raj. Aguonn pagrindin mokykla / 2
73.Kretingos raj. Darlm vidurin mokykla / 2
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74. Silal s raj. Padievyio pagrindin mokykla / 2
75.Plungs raj. Plateli gimnazija / 2

76. Klaip dos raj. Kretingals pagrindin mokykla, Girkali sk. /2
77. Kretingos Vaik dienos centras / 2

78.Klaip dos raj. Ketvergi pagrindin mokykla / 2
79. Kurmaii pradin mokykla / 2

80.Klaip dos raj. Endriejavo vidurinmokykla / 2
81. Vilniaus ,Vilnies" pagrindin mokykla / 2

82. Vilniaus S. Staneviaus vidurin mokykla / 2
83.Vilniaus , At alyno” pradin mokykla / 2
84.Sirvint raj. Bartkuskio pagrindinmokykla / 2
85.Vilniaus Pilaits vidurin mokykla / 2

86. Vilniaus raj. Buivydiski pradin mokykla / 2
87. Vilniaus Prano Masioto pradimokykla / 2

88. Santariski konsultacinis mokymo centras / 2
89. Vilniaus Wt s Nemunlio pradin mokykla / 3
90. Akademijos Ugrs Karvelis gimnazija / 1

91. Kauno Sargh vidurin mokykla / 2

92.Prien raj. Stakliski vidurin mokykla / 2
93.Kauno VaiSvydavos pagrindimokykla / 2

94. Kauno raj. Domeikavos gimnazija / 2
95.Kauno ,Ryto" pradinmokykla / 2

96.Kauno humanitarinpradin mokykla / 2

97. Panemurs pradin mokykla / 2

98.Kauno Senamie® pagrindin mokykla / 2
99.Panevio ,Nev i0" pagrindin mokykla / 2
100. Pasvalio dar elis - mokykla ,Liepait/ 2

101. Panevio ,Wyturio" vidurin  mokykla / 2

102. Panevio Senvags pagrindin mokykla / 2
103.Rokiskio raj. Kavoliskio dar elis — mokykla / 2
104. Panevio ,Ausros" vidurin mokykla / 2
105.Rokiskio raj. Obeli dar elis — mokykla / 2

106. Panevio 9-0ji vidurin mokykla / 2
107.Panevio ,Vilties" vidurin mokykla / 2
108.Panevio Skaistakalnio pagrindinmokykla / 2
109. Panevio pradin mokykla / 2

110.Siauli ,Juventos" pagrindinmokykla / 6

111. Siauli raj. Verk n pagrindin mokykla / 2
112. Siauli ,Romuvos" pagrindin mokykla / 2

113. Siauli raj. Kursn Daugli pagrindin mokykla / 2
114. Radviliskio Gra inos pagrindinmokykla / 2
115.Radviliskio raj. Pasusvio pagrindimokykla / 3
116.Joniskio raj. Gas n pagrindin mokykla / 2
117. K daini Juozo Paukstelio pagrindimokykla / 2
118. Jonavos raj. mokykla - dar elis ,Silelis" / 2
119. Lani navos pagrindinmokykla / 2
120.Akademijos mokykla - dar elis ,KaStonas" / 2
121. K daini raj. Surviliskio Vinco Svirskio pagrindinmokykla / 2
122.K daini M. DaukSos pagrindinmokykla / 1
123. Jonavos ,Neries" pagrindimokykla / 2
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124. K daini raj. Akademijos vidurin mokykla / 2
125.Panevio, uolo" pagrindin mokykla / 4

126. Panevio Mykolo Karkos pagrindin mokykla / 2
127. Pasvalio raj. Ustukipagrindin mokykla / 2
128. Panevio raj. Vel io gimnazija / 2

129.Panevio raj. Piniavos dar elis — mokykla / 2
130. Bernatoni dar elis — mokykla / 2

131. Joniskio Mato Slamusko gimnazija/ 2

132. Rad\vilidkio raj. Seduvos gimnazija / 7

133. Siauli ,Sandoros" pagrindinmokykla / 4

134. Bubi pagrindin mokykla / 4

135.Joniskio raj. Rudiskipagrindin mokykla / 2
136. Siauli Salduv's pagrindin mokykla / 2

137. Lygum vidurin mokykla / 2

138. Siauli raj. Sakynos pagrindirmokykla / 2
139. Raduviliskio raj. Baisogalos mokykla — dar €li8
140. Siauli Gegu i vidurin mokykla / 4

141. Radviliskio raj. Alksniupi pagrindin mokykla / 3
142.Radviliskio raj. Aukstelk pagrindin mokykla / 3
143. Radviliskio Vai ganto pagrindinmokykla / 3
144. Radviliskio raj. Sidabravo vidurimokykla / 3
145. Rad\viliskio raj. Saukoto pagrindimokykla / 3
146. Alytaus raj. Vaisod i pagrindin mokykla / 2
147.Alytaus Butrimoni vidurin mokykla / 2

148. Alytaus raj. Saltini pagrindin mokykla / 4

149. Alytaus raj. Alovs pagrindin mokykla / 2

150. Alytaus raj. drijos pagrindin mokykla / 2

151. Alytaus raj. DaugVlado Mirono vidurin mokykla / 2
152. Alytaus ,Dainavos" vidurinmokykla / 2

153. Alytaus ,Dzkijos" vidurin mokykla / 2

154. Kriaun pagrindin mokykla / 2

155. J int J. O. Sirvydo vidurin mokykla / 2

156. Rokiskio pradinmokykla / 4

157. Rokiskio dar elis - mokykla ,, uoliukas" / 2
158. Rokiskio dar elis - mokykla ,Varpelis”, Laiblja skyrius / 4
159. Juodups gimnazija / 2

160. Kamaj Antano Strazdo gimnazija / 2

161. Senamieo pradin mokykla / 2

162. Utenos Rapolo Saltenio pagrindimokykla / 10
163. Anyksi Jono Bili no gimnazija/ 4

164. Utenos Wturi pagrindin mokykla / 2

165. Utenos AuksStakalnio pradimokykla / 8

Mokymai.
2009 metaipravesta 21 seminaras bei suteiktos prierm@mogramai vykdyti.

Seminarai vyko: Panewje, Siauliuose, Rokiskyje, Kaune, Vilniuje, Patoje, K dainiuose,
Utenoje, Radviliskyje.
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Programos vykdymo priei ra.
1. Mokytoj profesin priei ra.

Buvo organizuoti bei pravesti
konsultaciniai seminarai, kurmetu
kiekvienas su programa dirbantis
mokytojas gavo po 3 akademines
valandas mokym (( viso — 600 val).
Tikslas: - su inoti, ar mokytojai
gyvendina programpagal pateikt
mokymo schem

kad mokytojai laiku gaut

pagalb ir palaikym,

dirbani pagal program

Antrasis ingsnis pedagog

kvalifikacijos tobulinimas,

naujos informacijos apie

programos vykdym pateikimas

tolimesnio darbo planavimas.

2. Programos vadov -
konsultant profesin
priei ra.

Programos veikloje

aktyviai dalyvauja 17 programos
Antrasis ingsnis vadov —
konsultant. Per 2009 metus
suorganizuota bei pravesta 4
vadov — konsultant profesins
priei ros bei konsultavimo
seminarai (kiekvieno jtrukm -
6 akad.val). J metu aptarti
mokytoj priei ros, tolimesnio
programos vydymo ir
perspektyvos klausimai.

Programos med iaga

2009 metais iSleista 3 kIl metodirmokymo med iaga, iSversta, adaptuota ir parengta
leidybai Mokytojo knyga IV klasei. Tai u tikrina pgramos tstinum ir v lesn se klasse.

Programos vieSinimas

2009 metais vyko aktyvus programos vieSinimas eisdgtuvoje:

1. Buvo surengti du programos pristatymai: mokykdeadruomerms bei tvams.

2. Surengta bei pravesta 30 programos pristatynsoje Lietuvoje. Programa pristatyta:
Lietuvos apskrii  mokykl vadovams, mokytojams, Svietimo skyridarbuotojams,
psichologams, Universitet d stytojams bei studentams, Kolegijd stytojams bei
studentams.
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Svarb s vykiai.

1. ISleistas leidinys Antrasis ingsnis ( Second Step) Lietuvgje&kuriame apibendrinta
programos veikla, vystymasis, pateikti programoskgivumo tyrimai, mokytoj
atsiliepimai apie programos vykdym

2. Nacionalin s konferencijos
surengimas
Konferencijoje dalyvavo SMM atstovai,
mokytojai, mokykl vadovai bei
kiti specialistai iS visos Respublikos,
taip pat praneSimskait ir savo Salies
ilgamete patirtimi dalinosi svei iS Danijos.

3. ProgramosAntrasis ingsnis enklo konkursas.
Nacionalin s konferencijos metu konferencijos dalyviai i$ vaik
nupiest piesini iSrinko tris labiausiai programos turiin esm

atitinkan ius. Juos panaudosime programos enklarkui.

4. Programos pristatymas konferencijose, seminarues
Programantrasis ingsnis buv@ristatyta tarptautirse bei nacionalirse konferencijose bei
seminaruose:
tarptautinje konferencijoje Vilniuje Ankstyvosios prevencijos galimgb stiprinant
psichologin vaik atsparum ir pasirengim veikti kasdienio gyvenimo problemas;
tarptautinje konferencijoje BudapeSteaW ir paaugli psichin sveikata Europos
S jungoje- efektyvios strategijos bei priemsn
nacionalinje konferencijoje VilniujéAntrasis ingsnis ms gyvenime,
LR Svietimo ir mokslo ministerijos organizuotamerseareApie ger sias patirtis vykdant
vaik prevencines programas.

Pad kos.
D kojame LR Svietimo ir mokslo ministerijai, kuri, gtasdama socialini - emocini

g di svarb vaik s kmingam bei sveikam gyvenimui, parn Antrojo ingsnio programos
gyvendinim 2009 metais.
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PROGRAMA “BIG BROTHERS BIG SISTERS®

,Big Brothers Big Sisters* programakkslas yra
asmenins, savanoriskos suaugusio pagalbos va
organizavimas ir vykdymas Vilniuje
bei programos ptra Lietuvoje.

.Big Brothers Big Sisters* programasdaviniai:
Organizuoti vaiko, iSgyvenai emocinius sunkumus, ir parengto suaugusio sai@no
ilgalaik bendravim, u tikrinant psichologin pagalb ir profesionali priei r .
Rengti ,Big Brothers Big Sisters® programos koomtwrius ir teikti pagalb steigiant
programas kitose Lietuvos miestuose.

.Big Brothers Big Sisters* program@sm :
Programaskirta pad ti 7-14 met vaikams iSgyvenantiems emocinius sunkumus. Programa
padeda vaikams, kuriems fkista individualaus ir ilgalaikio palaikymo bei te&ago
suaugusio mogaus pavyzd io. Draugystu paruoStu savanoriu padeda vaikui sudtipr
labiau pasitikti savimi, bendrauti su kitais draugiskai, iSmogésir pinti savimi ir Salia
esaniais. Vaiko ir savanorio draugysprofesionaliai koordinuoja ir konsultuoja prograno
darbuotojai.

,Big Brothers Big Sisters" programos rezultatai, 2M9m.
MOKYMAI

Vaik saugumo mokymaiVaikai ir paaugliai dalyvaujantys programoje yrpmeokami vaik
saugumo mokymuose.
Si_mokym tikslai:
Geb ti apsaugoti, apginti save.
Pasitik ti savimi.
ISmokti veikti rizikingose situacijose.
Stiprinti savo saugum fizin , emocin
ISmokti apsisaugoti nuo seksualinio ir kito pdbo smurto
Pranesti apie smurpries vaik suaugusiajam.
2009 metais buvo suorganizuotos ir pravestos 9 molgrup s, kuriose dalyvavo 56 vaikai.

ParuoSiamieji savanori mokymai Visi norintys savanoriauti Paramos vaikams ceptagramoje
,Big Brothers Big Sisters®, dalyvauja atrankojgaruoSiamuosiuose mokymuose.
Si_mokym tikslai:

Edukacinis tikslast. y. supaindinti norinius savanoriSkai dirbti su vaikais apie vaik
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psichologij, bendravimo ypatumus, krizes, smurtoSis, kaip padi vaikui atsid rusiam
b doje. Taip pat supa indiname su ,Big Brothers Bigt&s" programos taisykinis, darbo su
vaikais principais.
Atrankos tikslast. y. mokym metu labiau pastame norinius savanoriauti, j motyvacij,
geb jim bendradarbiautisipareigojim laikym si. Tai padeda atrenkant monegrogram.
Apsisprendimo tikslasorintiems savanoriauti. Mokymlaikas ir temos yra skirtos apsisgii,
ar Paramos vaikams centras yra ta vieta kuriojen mmori atlikti savo savanoryst

2009 metais vyko 4 mokymgrup s, kuri metu buvo apmokyti 49 mors.

U Sl MIMAIL, RENGINIAI, STOVYKLOS
VAIKAMS IR SAVANORIAMS DRAUGAMS 2009M.

2009 metais buvo suorganizu@ savanori susirinkimai, kuri metu susirink programos
savanoriai dalinosi draugyis su Ma aisiais sp d iais, sprend draugystje iSkylanias
problemas kit savanori patarim pagalba, ir jo filmus, gr arbat, aid , organizavo
renginius vaikams, ruosSiesi iSvykomsgarptautinius jaunimo mainus, tiesiog smagiaideid
laik bendraam i ir bendramini kompanijoje.

2009 m. sausio nmes Paramos vaikam
centre veik vaik ir jaunimo dirbini
paroda Parodoje buvo eksponuojam
vaik ir savanori darbai sukurti 2008
metais vairi menini popie iu metu.

2009 m. sausio-vasario mesiais vykamenin s marskinli gaminimo popiets vaikams ir
savanoriams. Jmetu specialios technikos pagalba, Ma ieji ir @giDraugai savo sukurtus
pieSinius perkl ant marskinli . Smagioje bendradarbiavimo atmosferoje vaikai ir
paaugliai moksi kruopStumo, pagalbos kitam, pasijitno savo gebjimais stiprinimo.

2009 m. kovo mnes buvo organizuotos ir vykdomasuzikin s menins popiets ,Big
Brothers Big Sisters® programos dalyviams. Shuzikini popiei metu vaikai ir
savanoriai atsinesS vairius muzikos instrumentus, grojo, dainavo, Ilmiksosi ir kr

od ius bei muzik ,Big Brothers Big Sisters” programos himnui.

2009 m. kovo-baland io mmesiais vaikai ir jaunimas rinkosifilm peri ros popietes

Paramos vaikams centre. dnetu i r jo vairius smagius, pamokans ir draugiSkus
filmus, g r arbat, dalinosi sp d iais po film .
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2009 m. gegu s 15 dienvitraini | li teatras
~Vaivorykst “, vadovaujamas Petro Mendeikos,
prad iugino ,Big Brothers Big Sisters” programos
vaikus ir savanoriusp dingu nemokamu
spektakliu Paramos vaikams centre.

2009 m. gegu s 23 dien Maieji ir Didieji Draugai rinkosi Paramos vaikams centro
organizuot Mokslo met u darymo Svent. Vaikai ir savanoriai smagiai pa yrjo Mokslo

met pabaig ir nusiteik art jan ioms vasaros atostogoms. Ta proga buvo suorgaaizuot
.Big Brothers Big Sisters" viktoring kurios metu draugiSkose komandose Maieji ir
Didieji sprend vairius galvoskius, ,Big Brothers Big Sisters® programos istousi
klausimus, band veikti sportines rungtis, nepasidasusid r su geografinmis u duotimis

ir s kmingai veik komandines nsles. Renginyje dalyvavo apie 100 vaik savanori.
Kelet akimirk iS Svents:

Vienos i$ koman Komandos ruoSia sakas ir plakatus

21



2009 met bir elio-liepos m nesiais vykomenin stovykll vaikamsParamos vaikams
centre. Jos metu vaikai mak pieSimo ir keramikos paslap. Taip pat tai buvo puiki proga
vaikams, vasar neturintiems galimybi vykti stovyklas ar kitaip turiningai leisti laik
u siimti prasminga veikla.

2009 m. rugpj io 24-28 d.d. vykqBig Brothers Big Sisters" programos stovykiaaikams
ir savanoriams Vanos rajone prie Burokarai® e ero. Stovykloje Maieji ir Didieji
ils josi, tobulino krybinius, sportinius, meninius ir bendradarbiavimgeb jimus, aid ,

organizavo vairius u si mimus, susirado naujdraug ir linksmai praleido laik Saunioje
kompanijoje. Keletas akimirki$ stovyklos:

PasiruoSimas pristatyti ifhs apie ekologijir aplinkosaug Stovyklos tvarkos ir taisyklaptarimas

Saunioji stovyklautoj kompanija
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2009 m. ruggo 22 dien vyko jau tradicija tapusiMokslo met atidarymo Svents
boulinge. Jos metu virS 100 vaikir savanori susitiko po vasaros atostqgkelioni ir
iISvyk . DraugiSkai aisdami bouling jie dalinosi vasarosp diais, i r jo nuotraukas iS
programos vasaros renginr smagiai leido laik. Ma ieji tur jo puiki prog pagerinti savo
bendravimo geljimus stebdami kaip bendrauja jDidieji draugai. O atkaklus aidimas
suteik daugiau pasitijimo savimi ir savo jgomis.

2009 m. gruodio mnes vyko Kal din Svent programos vaikams ir savanoriams
Svents tema buvo PASAKOS, tad visi Svesidalyviai pasipuo$ vairi pasak persona
kauk mis ir kostiumais. Svens dalyviai stebjo profesionalaus vitraini | li teatro
"Vaivorykst " spektakl, aid smagius aidimus, vaiSinosi, stgb pai savanori ir vaik
sukurt spektakl "12 mnesi", diaug si Kal d Seneliu ir jo atneStomis dovdnmis.
Svents metu buvo paskelbtasavanori nominacijos ir apdovanojimai u j aktyv ir
nuoSird savanoriavim ir pagalb vaikams. Keletas akimirkis Kal d :

BBBS 2009 met savanore tapusi Renata ir jos ,Ma oji“ Alisa $wge buvo galima sutiktivairi pasak persona

BENDRADARBIAVIMAS

2009 metais buvo apmokyti paruosti nauji ,Big Brothers Big Sisters” programos
koordinatoriai iS kit Lietuvos miest. Programa prada vykdytiKaune bei Kretingoje

2009 m. vasario 10-12 d. d. bendradarbiaujant SO TE Svietimo ir Mokslo Ministerija,
Microsoft ir RySi reguliavimo tarnyba, Paramos vaikams centras dajgvTarptautin s
Saugesnio interneto dienoproga rengiamuose renginiuose. "Big Brothers Bigtefs"
programos savanoriai tris dienas Vilniuje vepamokles vaikams apie internetjame
tykan ius pavojus ir kaip nuo japsisaugoti:

23



2009m. Kovo 7-14 d.d. "Big Brothers Big Sistersbgmamos dvylika Ma j ir Didi |
Draug kartu su jaunimu iS Danijos, Rumunijos bei Estijalyvavo tarptautiniuose
Jaunimo Mainuose , TERE 2" (liet. ,Labas 2") kurie vyko EstijosKarksi-Nuia miestelyje.
Main metu jauni mons turjo galimyb susipainti su kit Sali jaunimu, keistis savo
patirtimi, mokytis Sokti (MTV ir modernij Soki ), kurti muzik ir filmus, iSbandyti DJ ir
VJ amat, dalyvauti seminare apie smurtokyklose, iSbandyti save naujose veiklose.
Main programos pabaigoje vyko pasirodymai skirtinguésgijos miestuose (Viljandi,
Parnu, Karksi-Nuia), kurimetu dalyviai i rovams parod ko iSmoko per savait praleist
drauge. Keletas smagakimirk iS Estijos:

2009m. kovo 21 d. "Big Brothers Big Sisters" pragos savanoriai vyko tarptautinius
jaunimo mainus Rumunijoje "Proper time for leadersp”, kuri metu iSmoko efektyvi
metod kaip dirbti su vaik ir paaugli grup mis vairi iSvyk metu:

Lietuvi grup pristat Lietuv ir Paramos vaikams centr Jaunimas susirinkovigiri  ali

2009 m. gegus 2 d. ,Big Brothers Big Sisters* programos Ma igji Didieji Draugai
dalyvavo,Gatv s muzikos* dienojekuri jau tampa tradicija Vilniaus ir kitmiest gatv se.
Palaikydami draugiSkumo ir gyvos muzikosjid vaikai ir savanoriai praeiviams pristat
naujj BBBS' himn, sureng individualius muzikinius pasirodymus, mokino praes
lankstyti draugyst simbolizuojanias Sirdeles:
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Savanoriai ir vaikai nestokojo geros nuotaikosrirdpSi  muzikini  pasirodym Pilies gatvje

2009m. gegu s 9-16. Maieji ir Didieji draugaitarptautiniuose Jaunimo mainuose
.Bridges 2009“ Danijoje. ,Big Brothers Big Sisters* programos deSimt M@a ir Did i |
draug kartu su jaunimu iS Danijos, Estijos ir Velso dalyo tarptautiniuose Jaunimo
Mainuose ,BRIDGES 2009“ (liet. ,TILTAI 2009%), kue vyko Danijoje Vordingborg
mieste. Main programos metu jauni mos turjo galimyb susipainti su kit Sali
jaunimu, keistis savo patirtimi, mokytis Sokti, Kumuzik ir filmus, iSbandyti DJ ir VJ
amat, dalyvauti Afrikos bgneli bei Cirko usi mimuose, iSbandyti save naujuose
vaidmenyse ir veiklose. Mainprogramos pabaigojeyko 4 pasirodymaivairiuose Danijos
miestuose, suteikdaug d iugi akimirk Jaunimo main dalyviams bei rengini i rovams.
sp diai iS kelion s:
Ma oji Draug Alisa: ,Mano manymu, tai buvo viena iS nuostabiausavaii per
mano gyvenim :) Ji liks mano atminty visa laik juk buvo daug Sypserbei ger
sp di . Be galo pasiilgau keli moni , planuojam kokiu nors lau ir v | susitikti.
Labai laukiu kit main “.
Ma oji Draug Violeta: ,Mainai iauriai faini, tiesiog tr ksta odi . mon s nuostabs
ir draugiski. U si mimai bei pasirodymai labadom s ir sp dingi, ko dar betrksta
gerai savaitei?? Tikriausiai nieko... Sie mainavbufainiausi i$ t kuriuose esu buvus*.
Did ioji Draug Vita: ,Galima b t pasakyti, kad vienkart pabuvs tarptautiniuose
mainuose, nori vaiuoti M. Sia liga ukreia galimyb sutikti ir painti skirting
Europos Sali jaunim, kartu kurti, atrasti ir iSbandyti galld visiSkai svetimas ar
ne inomas veiklas (kaip man, pavyzd iui, cirk O didiausi sp d palieka tai, kad
kokie skirtingi mes belume, kaip sunku b derinti ms norus, taiau galutinis
produktas visada iSeina nerealiai fainas idomus tiek patiems k jams, tiek ir
i rovams. Sie mainai man ypastrigo d| to, kad vienoje vietoje gyveno ir 1k
skirting Sali ir skirtingas gyvenimo patirtis turintys jaunudli&ai kam reikjo d ti
daugiau pastang kuriant bendr produkt, kai kam reikjo apsiSarvuoti kantrybe ir
palaukti savo koleg ta iau galutinis rezultatas nustebino visus. Manau] ikpa daug
kokyb s galutiniams pasirodymams prjd geras garsas ir apSvietimas*.
DD Grt : ,Jaunimo mainai "Bridges 2009" nebuvo pirmieji mai, kuriuose as
dalyvavau, taiau mano atmintyje jie iSliks kaip patys $&lusi, draugiskiausi,
linksmiausi mainai. Nuotykiir iSbandym kupina savait buvo puiki galimyb atitr Kti
nuo pabodusios rutinos bei proga susipa inti su @lghe jaunimo is kit Europos Sali.
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Labai diaugiuosi pasirinktu u simimu (workshop'u) - Sokiais, tai buvo tikrai dideli
iSbandymas, bet manau, kad man visai neblogai mayykas be ko, turlt dar ilgai
prisiminsiu rytinius apSilimo aidimus, truputkeist lietuviSkam skrand iui danisk
maist , jaudul prie$ pasirodymus ir Siltus mokytojo Paco apkafins pries kiekvien

j , pasivaikSiojimus po Vordingborg'o miestelmil iniSkas led porcijas, ir daugyb
jaun  moni (tarp j ir pai Sauniausi vis laik lietuvi grup), su kuriais
bendraudamas ne tik suinai apie juos, bet ir garisupranti save. koju likimui,
(tiksliau sakant levai) u puiki savait, kurios metu ne tik susiradau daug nauj
draug , pails jau, bet ir pasismiau daug pozityvios energijos ir gausyt j “.

2009 m. gegu s 15 dien Bendradarbiaujant su organizacija SALTES, Parawaisams
centre savo savanorygtrad jo u sienio savanorisis Italijos.

2009 m. birelio 12-14 d. d. ,Big Brothers Big Sess“ komanda kartu su programos
savanoriais ir vyresniaisiais vaikais dalyvatarptautiniame festivalyje ,Be2gether”
Norvilisk se. Festivalio metu festivalio dalyviams buvo @tigta Paramos vaikams centro
veikla, norintys savanoriauti buvo kviami prisijungti prie programos ,Big Brothers Big
Sisters®.

2009m. rugpj io 8-15 d. d. ,Big Brothers Big Sisters® programeavanori grup

dalyvavo tarptautinio projekto ,Efective and creative partigation within democracy”
mokymosi stovykloje, kuri vyko Airijoje:
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2009 m. ruggo 1 d. bendradarbiaujant su 5 universitet (MRU, VU, LMTA, VPU ir
VGTU) student atstovybmis ,Big Brothers Big Sistres* komanda dalyvavo spbarae
renginyje Vingio parke. Sio renginio tikslas buvo uvienyti akademin
bendruomen padti pirmakursiams lengviau integruotis nauj gyvenim, bei
susidomti domia savanoriSka veikla, kurioje gal praleisti savo laik Vingio parke
vykusiame renginyje vykovairi socialini akcij ir student atstovybi pristatymai bei
koncertas. ,Big Brothers Big Sisters” savanoriav#@ikai pasakojo susidonjusiems apie
program ir kaip prie jos prisijungti.

2009m. ruggo 29 d. dalyvavomerenginyje ,Savanori mug “, skirt studentams
susipa inti su savanoriavimo organizacijomisyairioms nevyriausybirms organizacijoms
rasti tr kstam pagalbos rank Renginio organizatoriai - Vilniaus universitetarptautini
santyki ir politikos moksl| instituto (VU TSPMI) studentai ir alumnai. Renginmetu
pristat me program ,Big Brothers Big Sisters” ir kvieme studentus savanoriauti tampant
Did iaisiais Draugais vaikams ir paaugliams.

2009m. spalio 18-26 ,Big Brothers Big Sisters” pramos dalyvi grupel dalyvavo
tarptautiniuose jaunimo mainuose ,Rites of Passagelse kuriuose dalyvavo jaunimas ir
i$ Italijos, Portugalijos, Rumunijos, Estijos irl§e:

Lietuvi grup Velse Visi jaunimo maimalyviai

2009m. lapkri io 9 d. Paramos vaikams centre laskgrupel Pilait s vidurin s mokyklos
vyresnij klasi moksleivi, kurie ruoSiasi tapti mokyklirs ,Big Brothers Big Sisters"”
programos savanoriais savo mokykloje. Paramos rakaentre Pilais vidurins
mokyklos moksleiviai susitiko su Paramos vaikamstme ,Big Brothers Big Sisters"
programos darbuotojais ir savanoriais. Paramosawaskcentro savanoriai pasidalino savo
patirtimi draugaujant su jMa aisiais Draugais.
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STATISTINIAI DUOMENYS

Rezultatai, 2009 Rezultatai, 2008

1 | # mon s pareiSk nor savanoriauti programoje 55 102

- _mon s praj atrank ir tap programos savanorii 38 (69% 84 (82%

- i8] vaikinai ir vyrai 6 (11%) 31 (37%)
2 | # vaikai, dl kuri dalyvavimo programoje kreigi t vai 70 77

ar glob jai

- priimti _program 67 (96% 57 (74%

- gav t stin pagalb 156 % | @ -

- vaikai apmokyti Vaik saugumo mokymuose 56 80
3 | # draugysts (vidutiniSkai per mnes) 136 131

- i8] naujos draugys$ 60 60

- i§j prat stos draugyst 62 51

-i§j nutrauktos draugyss 6 9

Kaip matome, 2009 metais kreg perpus maiau moni, norini savanoriauti ,Big
Brothers Big Sisters" programoje, lyginant su 20f8tais. Tai galima paaiskinti tuo, kad 2009
metais buvo skiriama ma iau thesio pritraukti naujus savanorius. Tokia strategijvo pasirinkta
tod I, kad turjome nema ai ,laisv* paruoSt savanori, kuriems dar nebuvo parinktas Ma asis
Draugas. Lenteje galima pastehi, kad nepaisant ma esnio tapusavanoriais moni skai iaus
(38 mon s), nesumajo naujai sudaryt vaik ir savanori draugysi (2008 ir 2009m. buvo
sudaryta po 60 naudraugysi ).

2009 metais ,Big Brothers Big Sisters*
programoje is viso dalyvavo
223 vaikai ir paaugliai.

156 1S programoje dalyvauja ilgiau nei metus ir
pagalba jiems buvo
t siama ir 2009 metais.

67 nauji vaikai ir paaugliai priimti program 2009 metais. Pastebime, kad naupik

priimt  program skai ius iSaugo lyginant su 2008 metais (2008 metaimai57 vaikai).

2009 metais pavyko iSlaikyti stabildraugysi skaii ir Siek tiek padidinti jo vidurk
(2008m. vidutiniSkai per rmes 131 vienas vaikas tyo Did j Draug, o 2009m. - 136 vaikai).
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Lentel : 2009 m. priimt savanori statistika. Palyginimas su 2008 m.

2009 m. 2008 m.

Priimti 38 (%) Priimti (%)
Savanori amius 102
18-20 10 (26%) 46 (45%)
21-24 17 (45%) 31 (30%)
25-28 8 (21%) 18 (18%)
29- 3 (8%) 7 (7%)
Lytis
Merginos 32 (84%) 71 (70%)
Vaikinai 6 (16%) 31 (30%)
Tautyb
Lietuviali 35 (92%) 91 (89%)
Rusai 2 (5%) 6 (6%)
Lenkai 1 (3%) 5 (5%)
Dirbantys ir studijuojantys
Studentai 16 (42%) 60 (59%)
Dirbantys 12 (32%) 20 (20%)
Studijuojantys ir dirbantys 9 (24%) 22 (22%)
Siuo metu nedirbantys ir nestudijuojantys 1 (3% 0 (0%)

2009 metais beveik pus (45%) prisijungusi prie programos moniam ius buvo nuo 21
iki 24 met . Palyginus su 2008 metais matome, kad 2009m. dgaaguisijungusij buvo Siek tiek
vyresni mon s (2008 m. - nuo 18 iki 20 mat

Taip pat pastebime, kad merginos kiekvienais
metais bna aktyvesns nei vaikinai ir j daugiau
prisijungia prie programos.

Vaikin 2009 metais prisijung
kur kas ma iau nei 2008 metais
(2009m. - i8S vis nauj savanori 30% buvo
vaikinai, 0 2008m. - 16%).

Kaip ir kiekvienais metais, lietuvi program
at jo enkliai daugiau nei kit tautybi moni
(rus , lenk ).

Matome, kad ir 2008, ir 2009 metais savanoriauti
labiau buvo link studentai, nors procentaliai
did ja ir savanori, kurie yra baig studijas ir jau
yra dirbantys.

2009 metais savanoriai vaikams sky8 860 valand savo laisvo laiko.
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Lentel : 2009 m. priimt vaik statistika. Palyginimas su 2008m.

2009m. 2008m.
Vaik amius Priimti 67 (%) Priimti 57 | (%)
nuo 7 iki 10 met 45 (67%) 31 (54%)
nuo 11 iki 14 met 22 (33%) 26 (46%)
Lytis
Berniukai 20 (30%) 21 (37%)
Mergait s a7 (70%) 36 (63%)
Tautyb
Lietuviai 61 (91%) 43 (75%)
Rusai 1 (2%) 8 (14%)
Lenkai 5 (8%) 6 (11%)
Vaik charakteristikos
Vaikai, kurie sunkiau pritampa mokykloje 32 (48% 31 196)
Valka_l, kurie daug _Ialk_(v)_ po pamolpraleid ia vieni, 29 (43%) 19 (33%)
neturi draug, yra vienisi
Vaikai, kurie turi vystymosi, psichiniar fizini 13 (19%)
sutrikim fiziniai sutr. 5, (8%) 0
psichiniai — 5, (8%) 1 (19%)
protiniai 3 (5%)
Globos forma ir Seimos aplinka
Vaikai, kurie auga vaikglobos namuose 13 (19%)
Vaikas gyvena su glofais arba yravaikintas 17 (30%)
3 (5%)
Vaikai, kuriuos augina vienas isvt 24 (36%) 15 (26%)
Vaikai, kurie auga su 3 ar daugiau brédeser 11 (16%) 19 (33%)
Valka_u, ku_rl t vai yra iSsiskyr arba nuolat 32 (48%) o5 (44%)
konfliktuoja
Vaikai, kuri vienas arba abuvai neturi darbo 16 (24%) 11 (19%
\V/a.|ka|3 kurie auga finansinisunkum turin ioje 20 (30%) 21 (37%)
Seimoje
Vaiko t vai ir/ar broliai/seserys turi vystymosi, o: (13%)
psichini arba fizini sutrikim t vai — 8, (12%) 4 (7%)
broliai/seserys -1 (2%)
Smurto ir apleistumo istorija
Vaikai, kurie patyr emocin, fizin , seksualin 57,18 : (85%)
smurt ar apleistum
41 fizin (61%) 0
56 emocin, (84%) 37 (65%)
7 seksualin (10%)
14 apleisti (21%)
_Valkal, k_url_ Seimoje piktnaud iaujama alkoholiu ar/ 13 (19%) 15 (26%)
ir narkotikais

30



Matome, kad 7-10 metam iaus vaik
at jo program dvigubai daugiau nei
11-14 met
jaun j paaugli
(at jo 45 7-10 met am iaus vaikai ir 22
—11-14 met am iaus).

Mergai i pra jusiais metais prisijung
prie programos dvigubai daugiau nei
berniuk .

Kaip ir kiekvienais metais, lietuvi
prisijung enkliai daugiau nei kit
tautybi vaik .

Aptariant vaik charakteristikas, matome, kad kaip ir 2008 met&g ir 2009 metais
panaSiai tiek patv ar globj kreip sid | vaik , kurie:

sunkiai pritampa mokykloj2008m. - 54 % vis pasikreipusi vaik , 2009m. - 48%),

kurie daug laiko po pamolpraleid ia vieni, neturi draug, yra vienisi(2008m. - 33% vis

pasikreipusi vaik , 2009m. - 43%) ir

kurie turi vystymosi, psichiniar fizini sutrikim (2008m. ir 2009m. - 19% vailk

Per velgiant statistinius duomenis apie va#plink , kurioje jie auga, matome, kad
iISaugo skaiius vaik , kuri vienas ar abu tai neturi darbo(nuo 19% vaik 2008 metais
iki 24% 2009m.)

iISaugo skaiius vaik , kurie auga su vienu iSut  (2008m. buvo 26% vaik 2009m. - 36%);
iSaugo skaiius vaik , kuri t vai arba broliai/seserys turi vystymosi, psichirar fizini
sutrikim (2008m. 7% vaik, 2009m. 13%);

enkliai suma jo vaik iS daugiavaiki Seim (2008m. 33% vaik, 0 2009 metais — 16%);
suma jo vaik , augani vaik globos namuose avaikint (2008m. toki vaik buvo apie
tre dalis, 0 2009m. - apie penktadalis);

stabilus liko skaiius vaik , kuri t vai yra iSsiskyr arba nuolatos pykstast 44% vaik
2008m. ir 48% vaik 2009 metais);

apie tredalis vaik prisijungusi 2008 ir 2009 metais program gyvena finansini
sunkum turin iose Seimose

Tapusi ,Big Brothers Big Sisters" programos dalyviais stour apleistumo istorijos rodo,
kad:
iSaugo vaik, patyrusi smurt skaiius nuo 65% 2008 metais iki 85% 2009m.;
daugiausiai vaikai buvo patyemocin (84%) ir fizin (61%) smurt;
suma jo vaik i$ alkoholiu piktnaud iaujan Seim (nuo 26% 2008 metais iki 19%
2009 metais.
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PROJEKTAS ,MY WAY”
(“Mano kelias”)
2008 m. gegu — 2009 m. gegu

Projektas ,My Way" yra skirtas pad ti
vaikinams ir merginoms, kurie auga ar augo
vaik globos namuose,
prad ti savarankisk gyvenim .

Projekto tikslas — savanori pagalba padi
vaik globos nam aukl tiniams susirasti darb
pasirinkti norim profesij , susirasti gyvenam

viet , iSmokti planuoti savo iSlaidas.

Pasiekti rezultatai:

Buvo sukurtas savanoriskos pagalbos modeliskirtas padi vaikinams ir merginoms is
vaik globos nam prad ti savarankisk gyvenim ir sitvirtinti darbo rinkoje. Sio modelio
esm tame, kad konkréam globos nam aukl tiniui parenkamas suaug savanoris, kuris
padr sina, pataria ir padeda pirmuose ingsniuose sakdgkame gyvenimo kelyje.
Apmokyti pirmieji projekto savanoriai—j buvo 15.

U megztas pirmasis bendradarbiavimas su 3 vaik globos namais.

Prisijung pirmieji 6 globos nam aukl tiniai, kurie pradjo bendr darb kartu su
projekto savanoriais.

Projekto metu, 2 globos namaukl tiniai rado darb vasarai, kiti — iSsirinko specialyp
kurios mokysis toliau, treti — vis dar siekia pidgu sibr t tiks| .

Paruostos rekomendacijoskaip gyvendinti savanoriSkos pagalbos vaiglobos nam
aukl tiniams model

Projekto r m jas: Nyderland Karalyst s ambasada Lietuvoje.
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L Sos gautos 2009 m.

L § Saltiniai Litas %
Valstybin s institucijos 156100 11%
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija 4000

Viniaus m. savivaldybs Socialini reikal departamentas 77100

Socialin s apsaugos ir darbo ministerija 7500(
Nevyriausybiniai fondai ir organizacijos Lietuvoje u sienyje 554256 38 %
Nyderland karalysts ambasada 1725

Oak fondas ( eneva, Sveicaria) 50464

UBS Optimus Foundation 218371

Europos komisija Daphne programa 271018

CAMHEE 12674

Verslo mon s 3040( 29
TEO LT, AB 3000(

Kitos 400

Asmenin s aukos 11694 19
Asmenin moni parama 55(

Lietuvos gyventojai, skyrPVC savo 2% sumoko pajam mokesio 11144

Pajamos u paslaugas 722533 49 %
Konsultavimas ir mokymai 668486

Banko palkanos 54047

I3 viso: 1474983 100 %

Nuosird iai d kojame visiems remiantiems Paramos vaikams cehtr
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